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PRIMA GIORNATA DI APPROFONDIMENTO

CURE PALLIATIVE E TERAPIA DEL DOLORE IN LOMBARDIA
LO STATO DELL’ARTE, LE CRITICITA’ E LE PROSPETTIVE
A NOVE MESI DALL’APPROVAZIONE della dgr I1X/4610

09,00-09,30
09,30-10,00
10,00-10,45
10,45-12,00
12,00-13,00

13,00-14,00

14,00-15,30

8 Ottobre 2013
Touring Club Italiano Corso Italia 10 Milano

Programma

Registrazione dei partecipanti

Introduzione alla giornata Gianpaolo Fortini
La Rete delle Cure Palliative Furio Zucco

La Rete della Terapia del dolore  Cesare Bonezzi
Discussione plenaria

Light Lunch

Discussione Plenaria

15,30-16,00 Sintesi delle proposte e Conclusione della Giornata

All’evento interverra il Presidente della “lll Commissione - Sanita e Politiche Sociali" della
Regione Lombardia, Fabio Rizzi, che fornira ai partecipanti importanti e aggiornate informazioni
relative alla programmazione regionale in ambito sanitario e socio sanitario in riferimento alla
applicazione della dgr 1X/4610 del 28 dicembre 2012.

La giornata di lavoro é rivolta ai Responsabili dei percorsi clinico-assistenziali delle Strutture
pubbliche e private, non profit e for profit, operanti in Lombardia nella Rete delle Cure Palliative
e nella Rete della Terapia del Dolore. In considerazione della capienza limitata della sala (max
100 posti) e della necessita di consentire la piti ampia discussione é indispensabile la conferma
preventiva della partecipazione da parte del solo Responsabile per ciascuna Struttura o, di un
solo delegato, in caso di sua impossibilita a partecipare.

La partecipazione é gratuita
PRESENTAZIONE DELL'INCONTRO
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Il 28 dicembre 2012 é stata approvata dalla Giunta Regionale della Lombardia la dgr 1X/4610. Si
tratta di un coraggioso atto di riprogrammazione in ambito socio-assistenziale, socio-sanitario e
sanitario che ha recepito i contenuti della Legge 38 del 15 marzo 2010 e dei successivi atti
applicativi, calandola nella avanzata realta regionale lombarda. Cio alfine di garantire I'accesso,
a chi ne ha diritto, alla Rete delle Cure Palliative ed a quella della Terapia del Dolore. Ogni anno,
in Lombardia, oltre 450.000 malati ed i loro famigliari si attendono la piena applicazione della
Legge 38, approvata all’'unanimita dal Parlamento nel 2010, che ha sancito il diritto dei malati a
non soffrire inutilmente a causa di una malattia cronica, inguaribile ed evolutiva.

A partire dalla fine degli anni 80, grazie all’entusiasmo e alle capacita di pionieri quali Vittorio
Ventafridda e Mario Tiengo ed al supporto di Organizzazioni non Profit, in primis Fondazione
Floriani e Fondazione Vidas, in Lombardia & stato attivato il maggior numero di Strutture e di
Soggetti accreditati per I’assistenza sia di Cure Palliative, al domicilio e in hospice, sia di Terapia
del Dolore, anche nell’area dei minori: rispetto alle altre regioni italiane i cittadini lombardi
hanno oggi a disposizione un maggior numero di Strutture, posti letto ed operatori attivi, sia in
termini assoluti sia in rapporto alla popolazione residente.

A questo risultato hanno sicuramente contribuito migliaia di professionisti che in questi anni,
seppur con poche certezze sul proprio futuro, hanno scelto di impegnarsi nella difficile lotta
quotidiana alla sofferenza inutile. Ma il tratto caratteristico e di importanza strategica,
soprattutto nei rapporti con le Istituzioni sanitarie e socio-sanitarie e con gli Enti Locali, & stata la
forte integrazione fra il settore pubblico ed il privato sociale, rappresentato soprattutto dalle
Organizzazioni non profit, dalle Associazioni di volontariato e, non da ultimo, dalle Associazioni
dei malati.

Proprio per continuare su questa strada, le nostre tre Associazioni, attive da anni sia nell’ambito
delle Cure Palliative che della Terapia del Dolore, hanno ritenuto necessario organizzare questa
Prima Giornata di Approfondimento, rivolta ai Responsabili del percorso clinico-assistenziale dei
malati e delle famiglie inseriti nei programmi di Cure Palliative e di Terapia del Dolore.

Infatti, in questi ultimi mesi, proprio dopo che I'approvazione della dgr 1X/4610 ha creato forti
attese, questi professionisti soffrono fortemente di alcune incertezze istituzionali nel dare piena
attuazione all’atto regionale. Essi si trovano a dover garantire risposte assistenziali certe alla
popolazione malata ed a coordinare e motivare gli operatori che a loro si riferiscono, in una
crescente attesa di indicazioni chiare da parte delle Istituzioni regionali e periferiche.
Ripercorrendo la recente storia delle Cure Palliative e della Terapia del Dolore, riteniamo che
anche questo sia stato e debba continuare ad essere il ruolo del Terzo Settore, quello cioé di
stimolare un dibattito interno propositivo e solidale, proponendo soluzioni alle criticita,
rinforzando il rapporto con gli Organismi istituzionali deputati a garantire I'applicazione degli
atti normativi approvati, nel caso specifico nelle aree delle Cure Palliative e della Terapia del
Dolore.

Il Presidente Il Presidente La Presidente
Ass. Sulle Ali Ass. Presenza Amica Ass.Liberi dal Dolore
Giovanni Verga Furio Zucco Laura Grandi

INFORMAZIONI
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La partecipazione alla “Prima Giornata” e subordinata all’invio della Scheda di
Iscrizione allegata debitamente compilata, al seguente indirizzo email entro e

non oltre il 30 settembre:

presami@tin.it
per informazioni e possibile contattare il seguente numero telefonico

02/ 99021087  segreteria dell’Associazione Presenza Amica
Si consiglia di raggiungere la Sede della TCI utilizzando i mezzi pubblici

La sede della iniziativa e presso

- Corso Italia 10 Milano

1. 10 minuti a piedi da Piazza Duomo (MM Linea Rossa, Linea Gialla)
2. 5 minuti a piedi da Piazza Missori (MM Linea Gialla)



